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● バスをご利用の方
京阪本線「出町柳」下車 京都バス（5分）岩倉・大原行

「高野橋東詰」下車、徒歩1分

京都市営地下鉄烏丸線
「北大路」下車

京都市営バス（10分）
北8・204・206系統

「高野橋東詰」下車、徒歩2分

● 電車をご利用の方

「茶山・京都芸術大学」下車、徒歩9分

叡山電鉄叡山本線京阪本線「出町柳」下車

土・日・祝日は周辺道路渋滞による混雑が予想されます。
ご来店には公共交通機関をご利用ください。

※上記無料サービス時間を越える料金：250円／30分

洛北阪急スクエアとSDGs

洛北阪急スクエアで
見つかるロングセラー商品

施設運営チームが今できることを考える

店舗スタッフが取り組んでいるSDGs

未来につながる“ちょっといいこと”はじめませんか？
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今回の表紙の撮影は、左京区岡崎にある京都府立図書館で行いました。

「関西建築界の父」と称される武田五一氏の設計で、

1909（明治42）年に開館しました。

ルネサンス様式の外観を残し、2001（平成13）年に新館となった

現在の京都府立図書館には135万冊の蔵書があり、

P1・2のコラボ企画を行った

京都モダン建築祭に参加している建物のひとつです。

表紙の写真
COVER  PHOTO

営業時間
10:00-21:00

着用アイテム
左から レディス：ワンピース 28,600円（税込）、スニーカー 15,400円（税込）／すべて1F パラスパレス

キッズ：ブラウス、カーデガン、スカート／すべて1F ジーユー（参考商品）
キッズ：シャツ 3,190円（税込）／１Fグラスルーツ
メンズ：インナー、ジャケット、パンツ／すべて1F SHOP TK（参考商品）

関西・歴史文化首都
フォーラム  IN KYOTO
関西・歴史文化首都

フォーラム  IN KYOTO
関西・歴史文化首都

フォーラム  IN KYOTO
を応援し て い ま す

╲イ ベ ン ト や お得な情報を お届け !╱

rakuhoku_hankyusquare

@rakuhan

文化首都京都が新たな1200年に向けて
「関西・歴史文化首都フォーラム IN 
KYOTO」を2023年11月27日（月）に開
催します。洛北阪急スク
エアはこの活動を応援し
ています。詳しくはweb
サイトをご覧ください。

バックナンバーが w e b でご覧いただけます

https://hankyu-square.jp/magazine/

これまでに発刊されたらくはん通信をwebでご
覧いただけます。洛北阪急スクエアを楽しむた
めのフリーマガジンをぜひお楽しみください。

京都のモダン建築を見に行こう !
〈コラボ企画〉

子どもたちに
椅子を贈呈しました
松尾たいこさんによる装飾アートで

制作した段ボール製の椅子を 、広
島県神石郡にある日本初の全寮制
インターナショナルスクールである

神石インターナショナルスクールに

贈呈しました 。 スクール の理事長
からは、子どもたちの未来につなが

る本プロジェクトに感謝の

言葉をいただきました。

今後は学校内のリーディングルームで
使用されます

贈呈式には森岡館長（左）と末松理事長（右）が
出席しました

洛北阪急スクエアアートプロジェクトこの秋、人気ショップが
11月3日（金・祝）、2 F にオープン !

pet i t  main（プティマイ

ン）は 、 トレンドファッ

ション に子どもらしさを

プラス 。 デイリープライ

スで楽しめるガールズ＆
ボーイズブランドです。

petit main



開催期間： 2023年11月2日（木）～12日（日）
https://kenchikusai.jp

今年11月に開催される京都モダン建築祭。

表紙で登場の梶村さんファミリーとともに、イベントで公開されるモダン建築を巡ります。

身近にある京都のモダン建築物を知ることで日本の近代化の歴史を学び、

未来の町や暮らしについて考えてみませんか？

京都市北区北野上白梅町64番地　TEL: 075-461-0111
窓口営業時間：平日 9:00～15:00　https://www.kyoto-shinkin.co.jp/

当時、京都信用金庫理事長だった榊田喜四夫氏（1928 - 85）が
提唱した「資金と共に情報を、資金と共に知恵を、資金と共に
人を、資金と共にシステムを地域に提供することを通じて、地
域の人と事業との接触をあらゆる面で深め、地域社会との真の
意味での共栄を図る」という「コミュニティ・バンク」の理念を
体現した建築。360度見渡せるコミュニティルームやピロティ状
の天井は、今もなお同支店を訪れた人を温かく迎えてくれます。

京都信用金庫 北野支店
施工年： 1977（昭和 52）年　設計：菊竹清訓

京都市上京区岡松町258　TEL: 075-411-2379
営業時間：火曜～土曜／11:30～16:00（L.O.15:30）　https://www.bazaarcafe.org/

同志社大学の近くにあり、新島襄を宣教師として派遣してきたアメリカン・ボード（アメリ
カ外国伝道協会）の宣教師館。1998（平成 10）年に日本基督教団京都教区とアーティス
ト、市民運動家、大学教員、宣教師、牧師などで構成されたバザールカフェプロジェク
トとの共同プロジェクトとしてスタート。セクシュアリティ、年齢、国籍など、異なった
現実に生きている人々がありのままの姿で受け入れられ、それぞれの価値観が尊重され、
社会の中で共に生きる存在であることを相互に理解し合う場の創出を目指しています。

京都市左京区一乗寺竹ノ内町11番地　TEL：075-781-6111
https://www.takeda.co.jp/kyoto/

バザールカフェ
施工年：1939（昭和 14）年頃　設計：ヴォーリズ建築事務所

京都薬用植物園は 1933（昭和 9）年に開園し、現在はタ
ケダの社会貢献施設として 3 つのミッション（①生物多様
性保全活動、②栽培研究と技術継承、③教育・研修活動）
を主軸に活動しています。園内にある展示棟は、住友銀
行本店の初代支配人であった田辺貞吉の邸宅として建て
られました。1997（平成 9）年に神戸から移築・再生さ
れ、現在は生薬標本などの展示に利用されています。

武田薬品工業株式会社
京都薬用植物園・展示棟
（旧田辺貞吉邸）

京都薬用植物園  園内ツアー
最大 32名様にプレゼント !

京都モダン建築祭とは？

施工年：1908（明治 41）年　設計：野口孫市

京都モダン建築祭  事務局長
＼ 藤井容子さんのおすすめ建築 ／

武田薬品工業株式会社 京都薬用植物園・展示
棟は 1995（平成 7）年の阪神淡路大震災による
被害で取り壊しの危機にあった建物を、武田薬
品工業が莫大な総工費を負担して移築修復プ
ロジェクトを完遂。守り継いできた人々の情熱
と心意気が感じられ、心にぐっときます。

今年 11月に開催される京都モダン建築祭。京都で大切
に守り継がれてきたモダン建築が 、日時限定で特別に
公開される建築一斉公開イベントです 。普段は一般公
開されていない建物を公開するメインプログラム「パス
ポート公開」のほか、ガイドツアー、特別イベント、連
携企画など、多彩なプログラムが期間中に行われます。

植物園では
ウコンやゴマ、ゴボウなど
医薬品に使用される
様々な植物を観察する
ことができます

ご家族での
参加もOK！

たくさんのご応募
お待ちしてます

京
都
の
モ
ダ
ン
建
築
を
見
に
行
こ
う
!

日 時
所要時間
見学場所

見学方式

人 数

特記事項

2023年11月19日（日） 13:30～
120分
展示棟・香辛料園・民間薬園・中央標本園・漢
方処方園
1名／班の職員がアテンドし、
五感を使った見学を実施
最大32名（2班）
応募の際に希望参加人数をご記入ください。
原則、雨天決行、駐車場のご利用不可、
園内でのお食事不可

：
：
：

：

：

：

当選は発送をもって代えさせていただきます
応募はこちらから▶ https://questant.jp/q/8T86F3I0
応募締切：2023年10月20日（金）
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気軽にカフェも
楽しめます

今年秋以降に
コミュニティルームの

図書室にて
子供向けイベントを

開催予定！ 国立京都国際会館
施工年：1966（昭和 41）年　設計：大谷幸夫

半世紀、未来を語ってきた国内初の国際会議
場。60年代モダンデザインに包まれたいなら
ココ！台形と逆台形で組まれた宇宙基地のよ
うな建築ですが、比叡山の自然にも不思議と
調和。日本の伝統的な稲掛け、合掌造りの民
家、神明造の神社などを連想させてくれます。

京都モダン建築祭 実行委員
＼ 前田尚武さんのおすすめ建築 ／

京都市左京区岩倉大鷺町422

▶LINEアカウントのご登録で各種イベントのご案内を受け取ることができます。
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　実りの秋となりました。
　京都で暮らしていると美味しいものがたくさんありますが、四季を感じ、
大人も子どもも味わう喜びがMAXになるのが何といっても…秋！食欲の秋
です。
　管理栄養士として、子どもたちに食べることの大切さ、楽しさを伝える食
育ワークショップを企画開催しています。
　食から始めるSDGs！今年度は春に柏餅、夏に米粉と夏野菜のピザのワー
クショップをしました。
　国産・旬というワードを知り 、五感で感じながら栄養のことや日本の豊
かな食環境を親子で楽しみながら考え気づき、地球や人に優しい食事とは
…、そして感謝することとは…。食育ワークショップで体験したことが、子
どもたちの将来への生きるチカラになってほしいなぁと思っています。
　秋は、わたしたちの主食である「お米」も旬をむかえ、魚や野菜だけでな
くお芋やお豆さんなども美味しくなります。もうすぐハロウィンなので「ハロ
ウィンカラーのおはぎ作り」のワークショップをさせていただくことになりま
した。
　かぼちゃは「冬至に食べると病気にならない」と言われているほど栄養価
に優れたトップクラスのお野菜。夏から初秋に収穫され 、少しずつ余分な
水分がぬけて、ほっくり甘みが増し食べ頃になるのがまさに今なのです。か
ぼちゃには多くのビタミン ・ ミネラルが含まれ 、日々の食事そして子どもの
おやつに…七変化する万能お野菜のひとつです。
　美味しいかぼちゃを選ぶコツは、「色」です。できるだけオレンジ色に近
いくらい濃色のものを…。
　栄養を上手に摂るコツは、油をプラスして調理すること。かぼちゃに含ま
れているビタミンAとEは脂溶性なので油と一緒に摂ることで栄養が吸収さ
れやすくなります。抗酸化作用もあり、ストレス軽減、老化抑制、血行の改善。
またカリウム・ビタミンC・β-カロテンも多いので美肌や疲れ目の回復にも
効果がありますよ。

場所：洛北阪急スクエア（B1 コミュニティルーム）
対象：京都市在住・在勤・在学の親子
定員：各回10組 
※1組3名まで。3歳以上。大人のみ、子どものみの参加は不可。
※事前予約制（先着順）
料金：1,500円（税込）／組
申込開始日：10月1日（日）午前8時より予約受付開始。
yonkitchen.k@gmail.com または Instagram DM  →
申込の際は ①希望日 ②希望時間 ③参加する全員の名前 ④子どもの年齢 
⑤当日連絡がつく電話番号 ⑥アレルギーの有無を記載してください。

秋のオススメ食材

「かぼちゃ」
山本
さん
の

食
コラ
ム

山本
さん
の

食
コラ
ム

管理栄養士
山本 優子さん

　現在京都と大阪を中心に「つくる 
たべる えがおになる」をテーマに、食
べ ることの大切さ 、楽しさを伝える食育ワー クショップ
YONkitchenを企画・実施しています。食育ワークショッ
プは、子どもたちが五感をフル回転して、ドキドキワクワクで
きる場です。こうした体験が子どもたちの心に感動を刻み込
み、それが将来への「生きるチカラ」になると考えています。
　YONkitchenの食育ワークショップをとおして、再び「人・
農・地球」がつながり、夢ある未来となることを願って活動を
続けています。

教えてくださるのは

同志社女子大学卒。キッズプラザ大阪で20年以上、食育
の講師を務める。2021年度より、きょうと食いく先生認
定。京都市内の幼稚園の給食室で大量調理もこなす異色
の管理栄養士。キャベツと白菜の違いがわからない夫、ご
はんとチョコを同時に食べれる味覚の中2女子、唐揚げを
飲むように食べる小5息子と共に暮らす母。

ほっくり・さっくり・とろーりのレシピ、ぜひ作ってみてください。
料理も旬の食材もsimple is bestです。お豆腐とチーズを入
れることで、カルシウムやタンパク質も摂れて大人から子ども
まで栄養バッチリです。

オススメレシピ

米粉で作るかぼちゃチヂミ

● 豆腐
● 水
● 油

● かぼちゃ
● ベーコン
●  チーズ
● 米粉
● 片栗粉

................... 1枚
.................... 30g

......................... 大4
...................... 大1

................. 1/8個（種はとる。皮はむいてもそのままでもOK）
.............................. 30g

................................... 大1
................................... 小2

【作り方】
①かぼちゃとベーコンは2.3ｍｍの厚さに細切りする
②生地作り。ボウルに米粉・片栗粉・豆腐・水を入れて混ぜ

る（ホットケーキを作る時ぐらいの生地）
③①と②を混ぜて、油をひいたフライパンで蓋をして弱火でこ

んがり焼く（両面3分ずつぐらい）
　最後にチーズをちらして溶けたら出来上がり！（そのまま食べ

ても美味しいですが、少しはちみつやメイプルシロップをか
けてみてもまさかの美味しさです）

【材料】（20cmフライパン1枚分）

親子で楽しむ
食育ワークショップ
昨年好評だった管理栄養士・山本さんの

食育ワークショップを開催。おうちで作れるレシピも必見！

お店で長く展開しているロングセラー商品や

昔から続くこだわりの製法で作られているアイテムには

長く愛される理由があります。

私たちの暮らしに寄り添ってくれる商品を集めました！

食から始めるSDGs

洛北阪急スクエアで
見つかる
ロングセラー商品

長く大切に使え るもの を

実りの秋  ～おこめのヒミツ～
おはぎ 作ってみませんか？

2023年10月28日（土）／29日（日）
両日①11:00～ ②13:00～ （所用時間60分）日時

STAN SMITH
アディダスのアイコニックシューズ。近年、デザインは変
えずに地球環境に配慮したモデルにアップデート。動物
由来の素材を使用せず、アッパーの50%はリサイクル素
材を使用。  10,890円（税込）／1F エービーシー・マート

メンズ
セイコープロスペックス
（SBER001）
1960年代の高い精度や実用性を追求した時計機器の開
発に始まり、1983年発売の世界初アナログクオーツクロ
ノグラフから40 周年。常に進化を続けるシリーズ。
110,000円（税込）／1F THE CLOCK HOUSE

セイコールキア（SSVW210）
しなやかに成長していく女性を花に見立て、美しく花
開くこと、自分らしさを持ちながら人々や環境をも気遣
える芯の強さと優しさをシャープな輝きと曲線で表現。
61,600円（税込）／1F THE CLOCK HOUSE

DGNA Class ic
名だたるスターが愛したモデルや過去の名匠が残
したヴィンデージモデルをイメージソースに、最新
の素材と技術を融合した大ヒットモデル。薄型レ
ンズ付き 46,200円（税込）／1F パリミキ

インディゴ千鳥
ショール襟 ジャケット
インディゴとベージュの糸が織りなす千
鳥柄にこだわって作った生地。しなやか
な風合いで着心地の良さが抜群。上品
さとカジュアル感がほどよいバランス
で、様々な場面で使えます。
30,800円（税込）／1F パラスパレス

ズッケロ ガーネット
一枚ずつ手で染めて天日で乾かすなどの工
程を何度も繰り返して仕上げたカウレザー
を使用。使う程に味わいが深まり、長く
愛され続けるナチュラルな雰囲気が魅力。

明水 美顔水
明色化粧品創業者である桃谷政治郎さんの
「妻のニキビをどうにかしてあげたい」という
想いから、1885年（明治18年）に誕生した
化粧水です。 1,540円（税込）／1F LOFT

亀の子スポンジ
（イエロー）
やや目の粗い日本製高品質ポリウレタンを
使うことで触り心地が良く、水切れに優れ、
さらに抗菌・防カビ剤を練りこむことでい
つまでも清潔。  374円（税込）／1F LOFT

オーバンド
100年前に誕生したアメ色の輪ゴ
ム。暮らしの小さな必需品として
様々な場面で活躍中！100g箱入り 
440円（税込）／1F LOFT

ほっくりオーバル
グラタン皿
秋から冬に欲しくなるワンズテラスの
定番商品。コルクマット付きでテー
ブルに傷を付けません。 
1,320円（税込）／B1F ワンズテラス

01 リュック 18,700円（税込）
02 トート 14,300円（税込）
03 ショルダー 13,200円（税込）
1F グランサックス

01

02 03

今年も
開催 !
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　実りの秋となりました。
　京都で暮らしていると美味しいものがたくさんありますが、四季を感じ、
大人も子どもも味わう喜びがMAXになるのが何といっても…秋！食欲の秋
です。
　管理栄養士として、子どもたちに食べることの大切さ、楽しさを伝える食
育ワークショップを企画開催しています。
　食から始めるSDGs！今年度は春に柏餅、夏に米粉と夏野菜のピザのワー
クショップをしました。
　国産・旬というワードを知り 、五感で感じながら栄養のことや日本の豊
かな食環境を親子で楽しみながら考え気づき、地球や人に優しい食事とは
…、そして感謝することとは…。食育ワークショップで体験したことが、子
どもたちの将来への生きるチカラになってほしいなぁと思っています。
　秋は、わたしたちの主食である「お米」も旬をむかえ、魚や野菜だけでな
くお芋やお豆さんなども美味しくなります。もうすぐハロウィンなので「ハロ
ウィンカラーのおはぎ作り」のワークショップをさせていただくことになりま
した。
　かぼちゃは「冬至に食べると病気にならない」と言われているほど栄養価
に優れたトップクラスのお野菜。夏から初秋に収穫され 、少しずつ余分な
水分がぬけて、ほっくり甘みが増し食べ頃になるのがまさに今なのです。か
ぼちゃには多くのビタミン ・ ミネラルが含まれ 、日々の食事そして子どもの
おやつに…七変化する万能お野菜のひとつです。
　美味しいかぼちゃを選ぶコツは、「色」です。できるだけオレンジ色に近
いくらい濃色のものを…。
　栄養を上手に摂るコツは、油をプラスして調理すること。かぼちゃに含ま
れているビタミンAとEは脂溶性なので油と一緒に摂ることで栄養が吸収さ
れやすくなります。抗酸化作用もあり、ストレス軽減、老化抑制、血行の改善。
またカリウム・ビタミンC・β-カロテンも多いので美肌や疲れ目の回復にも
効果がありますよ。

場所：洛北阪急スクエア（B1 コミュニティルーム）
対象：京都市在住・在勤・在学の親子
定員：各回10組 
※1組3名まで。3歳以上。大人のみ、子どものみの参加は不可。
※事前予約制（先着順）
料金：1,500円（税込）／組
申込開始日：10月1日（日）午前8時より予約受付開始。
yonkitchen.k@gmail.com または Instagram DM  →
申込の際は ①希望日 ②希望時間 ③参加する全員の名前 ④子どもの年齢 
⑤当日連絡がつく電話番号 ⑥アレルギーの有無を記載してください。

秋のオススメ食材

「かぼちゃ」
山本
さん
の

食
コラ
ム

山本
さん
の

食
コラ
ム

管理栄養士
山本 優子さん

　現在京都と大阪を中心に「つくる 
たべる えがおになる」をテーマに、食
べ ることの大切さ 、楽しさを伝える食育ワー クショップ
YONkitchenを企画・実施しています。食育ワークショッ
プは、子どもたちが五感をフル回転して、ドキドキワクワクで
きる場です。こうした体験が子どもたちの心に感動を刻み込
み、それが将来への「生きるチカラ」になると考えています。
　YONkitchenの食育ワークショップをとおして、再び「人・
農・地球」がつながり、夢ある未来となることを願って活動を
続けています。

教えてくださるのは

同志社女子大学卒。キッズプラザ大阪で20年以上、食育
の講師を務める。2021年度より、きょうと食いく先生認
定。京都市内の幼稚園の給食室で大量調理もこなす異色
の管理栄養士。キャベツと白菜の違いがわからない夫、ご
はんとチョコを同時に食べれる味覚の中2女子、唐揚げを
飲むように食べる小5息子と共に暮らす母。

ほっくり・さっくり・とろーりのレシピ、ぜひ作ってみてください。
料理も旬の食材もsimple is bestです。お豆腐とチーズを入
れることで、カルシウムやタンパク質も摂れて大人から子ども
まで栄養バッチリです。

オススメレシピ

米粉で作るかぼちゃチヂミ

● 豆腐
● 水
● 油

● かぼちゃ
● ベーコン
●  チーズ
● 米粉
● 片栗粉

................... 1枚
.................... 30g

......................... 大4
...................... 大1

................. 1/8個（種はとる。皮はむいてもそのままでもOK）
.............................. 30g

................................... 大1
................................... 小2

【作り方】
①かぼちゃとベーコンは2.3ｍｍの厚さに細切りする
②生地作り。ボウルに米粉・片栗粉・豆腐・水を入れて混ぜ

る（ホットケーキを作る時ぐらいの生地）
③①と②を混ぜて、油をひいたフライパンで蓋をして弱火でこ

んがり焼く（両面3分ずつぐらい）
　最後にチーズをちらして溶けたら出来上がり！（そのまま食べ

ても美味しいですが、少しはちみつやメイプルシロップをか
けてみてもまさかの美味しさです）

【材料】（20cmフライパン1枚分）

親子で楽しむ
食育ワークショップ
昨年好評だった管理栄養士・山本さんの

食育ワークショップを開催。おうちで作れるレシピも必見！

お店で長く展開しているロングセラー商品や

昔から続くこだわりの製法で作られているアイテムには

長く愛される理由があります。

私たちの暮らしに寄り添ってくれる商品を集めました！

食から始めるSDGs

洛北阪急スクエアで
見つかる
ロングセラー商品

長く大切に使え るもの を

実りの秋  ～おこめのヒミツ～
おはぎ 作ってみませんか？

2023年10月28日（土）／29日（日）
両日①11:00～ ②13:00～ （所用時間60分）日時

STAN SMITH
アディダスのアイコニックシューズ。近年、デザインは変
えずに地球環境に配慮したモデルにアップデート。動物
由来の素材を使用せず、アッパーの50%はリサイクル素
材を使用。  10,890円（税込）／1F エービーシー・マート

メンズ
セイコープロスペックス
（SBER001）
1960年代の高い精度や実用性を追求した時計機器の開
発に始まり、1983年発売の世界初アナログクオーツクロ
ノグラフから40 周年。常に進化を続けるシリーズ。
110,000円（税込）／1F THE CLOCK HOUSE

セイコールキア（SSVW210）
しなやかに成長していく女性を花に見立て、美しく花
開くこと、自分らしさを持ちながら人々や環境をも気遣
える芯の強さと優しさをシャープな輝きと曲線で表現。
61,600円（税込）／1F THE CLOCK HOUSE

DGNA Class ic
名だたるスターが愛したモデルや過去の名匠が残
したヴィンデージモデルをイメージソースに、最新
の素材と技術を融合した大ヒットモデル。薄型レ
ンズ付き 46,200円（税込）／1F パリミキ

インディゴ千鳥
ショール襟 ジャケット
インディゴとベージュの糸が織りなす千
鳥柄にこだわって作った生地。しなやか
な風合いで着心地の良さが抜群。上品
さとカジュアル感がほどよいバランス
で、様々な場面で使えます。
30,800円（税込）／1F パラスパレス

ズッケロ ガーネット
一枚ずつ手で染めて天日で乾かすなどの工
程を何度も繰り返して仕上げたカウレザー
を使用。使う程に味わいが深まり、長く
愛され続けるナチュラルな雰囲気が魅力。

明水 美顔水
明色化粧品創業者である桃谷政治郎さんの
「妻のニキビをどうにかしてあげたい」という
想いから、1885年（明治18年）に誕生した
化粧水です。 1,540円（税込）／1F LOFT

亀の子スポンジ
（イエロー）
やや目の粗い日本製高品質ポリウレタンを
使うことで触り心地が良く、水切れに優れ、
さらに抗菌・防カビ剤を練りこむことでい
つまでも清潔。  374円（税込）／1F LOFT

オーバンド
100年前に誕生したアメ色の輪ゴ
ム。暮らしの小さな必需品として
様々な場面で活躍中！100g箱入り 
440円（税込）／1F LOFT

ほっくりオーバル
グラタン皿
秋から冬に欲しくなるワンズテラスの
定番商品。コルクマット付きでテー
ブルに傷を付けません。 
1,320円（税込）／B1F ワンズテラス

01 リュック 18,700円（税込）
02 トート 14,300円（税込）
03 ショルダー 13,200円（税込）
1F グランサックス

01

02 03

今年も
開催 !
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2015年 9月の国連サミットで採択された、2030年まで
に持続可能でよりよい世界を目指す国際目標のことで
す。17 のゴールと 169 のターゲットから構成され、地球
上の「誰一人取り残さない」ことを誓っています。SDGs
は発展途上国も先進国もみんなが取り組む普遍的なもの
であり、日本としても積極的に取り組んでいます。

SDGsが関係するのはグローバルな取り組みだけではありませ
ん。企業が行う事業そのものはもちろん、普段から取り組んで
いる節電や節水、社員の福利厚生など、企業が行う行動すべて
がSDGsとつながります。 

洛北阪急スクエア とSDGs
地球環境を守る、誰もが平等で活躍できる社会を目指す、安心に暮らせる町を作る…。

洛北阪急スクエア施設運営チームがよりよい未来を想像し、“今できること”を考えてみました。

SDGs
̶ Sustainable Development Goals ̶
（持続可能な開発目標）とは？

洛北阪急スクエアは、お買い物に来られるお客様、働いているスタッフ、
そして施設周辺の地域の皆様など、多くの方々に支えられています。

この先の未来も長く愛される商業施設であるために、
SDGsの視点を通して今できるアクションを考えました。

企業活動とSDGsのつながり  

子育て支援・介護支援開発時の配慮節水

リサイクルの推進社有林の活用

みんなで一緒に考えました !

環境省「持続可能な開発目標（SDGs）活用ガイド第2版」から一部抜粋
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2015年 9月の国連サミットで採択された、2030年まで
に持続可能でよりよい世界を目指す国際目標のことで
す。17 のゴールと 169 のターゲットから構成され、地球
上の「誰一人取り残さない」ことを誓っています。SDGs
は発展途上国も先進国もみんなが取り組む普遍的なもの
であり、日本としても積極的に取り組んでいます。

SDGsが関係するのはグローバルな取り組みだけではありませ
ん。企業が行う事業そのものはもちろん、普段から取り組んで
いる節電や節水、社員の福利厚生など、企業が行う行動すべて
がSDGsとつながります。 

洛北阪急スクエア とSDGs
地球環境を守る、誰もが平等で活躍できる社会を目指す、安心に暮らせる町を作る…。

洛北阪急スクエア施設運営チームがよりよい未来を想像し、“今できること”を考えてみました。

SDGs
̶ Sustainable Development Goals ̶
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環境省「持続可能な開発目標（SDGs）活用ガイド第2版」から一部抜粋
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全商品リサイクルは
私もスタッフも積極的に
参加しています。

自動車を使わず、
できるだけ自転車で
移動しています。

店頭や商品、スタッフが実際に取り組んでいることについてアンケートを実施。
たくさん回答があった中の一部を紹介します！

未来につながる“ちょっといいこと”

店内のリサイクルボックス

お店で自宅で
“ちょっといいこと”
取り組んでます
館内で働くスタッフが取り組んでいる

「未来につながる “ちょっといいこと”」
についてインタビュー。

お店の魅力も聞きました！

ヘルプ 洛北阪急スクエア店［B1］

梶村 研人さん

年

月
か
ら
洛
北
阪
急
ス
ク
エ
ア
で
勤
務
を
始
め
た
梶
村
さ
ん
︒

ち
ょ
う
ど
コ
ロ
ナ
禍
で
大
変
な
時
期
だ
っ
た
も
の
の
︑
お
客
様
か
ら
の
ニ
ー
ズ
を
強
く
感
じ
た
そ
う
︒

2
0
2
0

3

│
ヘ
ル
プ
洛
北
阪
急
ス
ク
エ
ア
店
の
魅
力
は
何
で
す
か
？

　

ま
ず
︑
お
客
様
と
ス
タ
ッ
フ
が
気
軽
に
話
せ
る
雰
囲
気
で
す
︒

「
今
日
の
オ
ス
ス
メ
は
？
」「
こ
れ
は
ど
う
調
理
し
た
ら
美
味
し

い
？
」
等
︑
ど
ん
な
質
問
に
も
丁
寧
に
お
答
え
し
ま
す
︒
ま
た
︑

「
ヘ
ル
プ
は
安
心
・
新
鮮
・
こ
だ
わ
り
の
食
材
を
提
供
し
ま
す
」

と
い
う
モ
ッ
ト
ー
の
下
︑
厳
選
し
た
素
材
を
常
に
提
供
し
︑
そ

れ
ぞ
れ
の
良
さ
を
理
解
し
て
伝
え
ら
れ
る
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
こ

と
も
魅
力
で
す
︒

│
梶
村
さ
ん
が
そ
の
よ
う
な
食
材
に
興
味
を
持
っ
た

　
　

き
っ
か
け
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
︒

　

一
番
は
家
族
が
で
き
た
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
︒
子
ど
も
た
ち

の
た
め
に
食
材
に
つ
い
て
の
知
識
を
深
め
︑
心
や
体
が
本
当
に

美
味
し
い
と
感
じ
る
も
の
を
食
べ
さ
せ
て
あ
げ
た
い
と
い
う
気

持
ち
が
強
く
な
り
ま
し
た
︒
ま
た
︑
私
自
身
も
以
前
か
ら
食
に

関
す
る
こ
と
を
学
び
︑
食
生
活
を
も
っ
と
楽
し
み
た
い
と
考
え

て
い
た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
︒

│
お
店
で
取
り
組
ん
で
い
る
「
未
来
に
つ
な
が
る
︑

　
　“

ち
ょ
っ
と
い
い
こ
と”  

」
は
あ
り
ま
す
か
？

　

私
が
担
当
し
て
い
る
卵
の
売
り
場
で
は
︑
２
種
類
の
卵
を
バ

ラ
売
り
し
︑
プ
ラ
容
器
の
削
減
や
紙
パ
ッ
ク
の
リ
ユ
ー
ス
の
推

進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
︒
少
し
古
い
卵
も
食
品
ロ
ス
削
減
の

観
点
か
ら
で
き
る
だ
け
手
に
取
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
手
書
き

Ｐ
Ｏ
Ｐ
で
案
内
し
て
い
ま
す
︒
ま
た
︑
精
肉
鮮
魚
で
は
紙
の
ト

レ
ー
の
使
用
が
増
え
て
い
ま
す
︒
農
産
で
は
痛
み
野
菜
を
こ
ま

め
に
掃
除
し
て
食
べ
ら
れ
る
部
分
を
リ
パ
ッ
ク
し
て
販
売
し
た

り
︑Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る
こ
だ
わ
り
の
農
家

さ
ん
を
Ｐ
Ｏ
Ｐ
で
紹
介
し
た
り
し
て
い
ま
す
︒

│
ご
家
族
で
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

ヘ
ル
プ
で
働
く
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
︑
食
べ
物
や
生
産
者
さ

ん
に
つ
い
て
の
知
識
が
増
え
︑
食
卓
で
家
族
に
共
有
す
る
こ
と

が
よ
く
あ
り
ま
す
︒
食
べ
物
が
で
き
る
ま
で
の
ス
ト
ー
リ
ー
や

今
美
味
し
い
も
の
を
し
っ
か
り
食
べ
る
こ
と
を
通
し
て
︑
未
来

の
健
康
や
楽
し
い
暮
ら
し
に
繋
が
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま

す
︒
食
べ
物
に
興
味
を
持
つ
た
め
に
︑
家
族
で
一
緒
に
ミ
ニ
ト

マ
ト
や
ピ
ー
マ
ン
を
育
て
た
り
し
て
い
ま
す
︒

　

私
自
身
は
自
宅
で
コ
ー
ヒ
ー
を
よ
く
飲
む
の
で
︑
溜
ま
っ

た
コ
ー
ヒ
ー
豆
の
カ
ス
を
ｍ
ａ
ｍ
ｅ‐

ｅ
ｃ
ｏ
さ
ん
の
回
収
拠
点
に
持
っ
て

い
っ
て
い
ま
す
︒
堆
肥
と
し
て
京
都

の
農
家
さ
ん
が
再
利
用
す
る
と
い
う

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
︑
自
分
の
好
き
な

も
の
が
次
に
繋
が
る
嬉
し
さ
を
実
感

し
て
い
ま
す
︒

退職したスタッフがコーヒーとカレー好きな
梶村さんのために作った刺繍のブローチ。

精肉担当の粟津店長（写真右）と

原材料が豚肉、食塩、砂糖、香辛料のみの
ポークハムはヘルプのロングセラー商品
徳用ロースハム（ファミリーパック） 200g
388円（税込）

フワラーロスを削減するため 、「気まぐ
れフラワー」というサブスクの提案や、
ドライフラワーにして長く花を楽しんで
いただける商品を展開しています。

any S iS ⁄組曲

conoka ポポラマーマ

使用済みペットボトル やプラスチック廃材をリサイクル
したポリエステルヤーンを使用したニットシューズを販
売しています 。 アウトソールも中敷きもリサイクル素材
配合で 、 さらに靴箱もなくすことで輸送における C O 2
排出を削減しています 。 サステナブル素材を使用した
シューズバッグ (別売り ) は洗濯ネットとしても使用でき
ます。

ドリン クバ ー の ミ ル ク ポ ー
ションやガムシロップは容器
に エ コ素材を使用したもの
を置いています。ストローも
プラスチック製ストローの常
設をやめ 、必要なお客様に
は地球に優しい生分解性ス
トローをご用意しています。

ユニクロ
ユニクロは全商品をリサイクル、リユースする取
り組み「RE.UNIQLO」を進めており、難民キャ
ンプなど 、世界中の服を必要としている人たち
に届けています。また、 “届けよう、服のチカラ”
プロジェクトでは店舗スタッフが小・中・高で
SDGsや服のリサイクルについて授業を行って
います 。今年度は 1学期に京都市立下鴨中学
校、京都市立岩倉南小学校で実施しました。

チュチュアンナ
チュチュアン ナでは 、靴下・ ブ
ラジャー・ウェアの回収とリサイ
クルに取り組み 、 お客様と共に
環境保全活動を行っています。

“撥水＆洗えるニットシューズ”steppi  11,990円（税込）
卵2個分の軽さ。
立ち仕事でも疲れません。

他にも商品回収を行っている店舗があります。暮らしの中にリサイクルを増やしてみませんか？

他の回答は『らくはん通信Web版』をチェック！ ▶▶▶▶▶

店長
武村さん

気まぐれフラワー
60日間／15回分チケット 2,200円（税込）

店長
的場さん

ジーンズは仕上げ加工時の水使用量を99％削減
し、環境に配慮。 3,990円（税込）～

店舗スタッフが取り組むSDGs

店長
山口さん

スタッフ
嘉藤さん

B11F

1F

1F1F

普段はフードロス削減のため、
買った食品は使い切り、見切り品を
購入するようにしています。

エコバックや水筒を
持ち歩くようにしています。

エコバックを持ち歩くようにしています。

店長
中野さん

AOKI：着用しなくなったスーツ等2Fジーユー：全商品回収1F

コンタクトのアイシティ：使い捨てコンタクトレンズの空ケース2F

アカチャンホンポ：ピジョン製哺乳びん2F
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紙面（P7）掲載以外のアンケート回答はこちら！
スタッフ皆さんで考えたものなど、たくさんの回答がありました。

店舗スタッフが取り組むSDGs

Q1. 普段の生活で取り組んでいる、未来のための「ちょっといいこと」を教えてください。
Q2. お店で取り組んでいる、未来のための「ちょっといいこと」を教えてください。
 または販売されている商品を教えてください。

ペットボトル飲料は買わず飲み物は水筒に入れる、割り箸は使わずマイ箸を持ってくる、
マイストローを持ち歩くなど、使い捨てを減らすようにしています。

QBハウスB1

小学館集英社
プロダクション

ドラキッズ
2F

Q1. 

以前カットに使う櫛は使い捨てでしたが、今は洗って消毒し繰り返し使っています。カッ
トした後、髪をお湯で流さずにエアウォッシャーで吸い取ることでガスや水を使用せず
にカットした髪を取り除いています。

Q2. 

エコバックやマイボトルを使用し、ゴミの削減に取り組んでいます。パステル
デザート

B1
Q1. 

廃品商品を減らすため、期限の迫った物は値引き販売をしています。Q2. 

値下げを行うことで、売れ残りの廃棄処分になる食品を減らしています。Q2. 

洋服を長く着るためにリフォーム（シルエットチェンジ）を自分で行っています。Q1. 

オーダーメイドまくらは繰り返し高さ調整が行えるため、長く使用することができます。Q2. 

服の廃棄を減らすため、古着を買ったり古着をリサイクルに持ち込んだりしています。

HELPB1

Q1. 
一部のポリ袋をバイオマス10％素材のものを使用しています。扱っている畜産物の一部
は循環型農業に取り組んでいる農場です（果樹園の廃棄される果物を餌にし、豚や鶏
のフンを堆肥にしてまた果物の肥料にしている）。試食・試飲にはプラスチック製品で
なく、紙製品を使用しています。

Q2. 

マイまくらB1

エコバックを持ち歩く、飲み物は水筒に入れる、マイ箸を持ち歩き割り箸は使わないな
ど、ゴミを減らすようにしています。

Q1. ワンズテラス

エコバックを常に持ち歩いています。無駄な電気は使用しない、トイレのレバーの大小
を使い分ける、ペットボトルや牛乳パックは、資源ゴミとして捨てるなど、資源を大切
にするとうにしています。車に乗る回数を減らし、自転車や徒歩で目的地に行くように
しています。コムサイズム

Q1. 

お店のライトは開店直前までは全てつけないようにしています。商品の入っているナイロ
ン袋やショッパーかパッキンを残しておき、ストックや店振り時に再利用しています。

Q2. 

ベランダコンポストで生ゴミを処理しています。エコバックを必ず持参しています。

FANI
Q1. 

お買い上げ商品をお渡しする際、リサイクル資材を利用しています。店内空調として扇
風機も使用し、冷房効率を上げています。環境問題への取り組みやコミュニティ構築
などに貢しているブランドの洋服を取り扱っています。

Q2. 

ペットボトルのふたは子どもの学校のリサイクルボックスに出しています。ユニクロで購
入した服はユニクロのリサイクル BOXに、牛乳パックもリサイクル BOXに入れるように
いています。ジュエルカフェB1

Q1. 

廃品商品を減らすため、期限の迫った物は値引き販売をしています。Q2. 

エコバックを持参するようにしています。ペットボトル・空き缶・牛乳パックのリサイク
ルに協力しています。アカチャン

ホンポ

Q1. 

家庭で使わなくなったピジョン製哺乳びんの回収ボックスを店舗に設置し、資源リサイ
クルを行っています。

Q2. 

店舗で行っているコンタクトレンズケースやペッドボトルキャップ回収に協力しています。
エコバックを持ち歩くようにしています。

アイシティ

Q1. 

「アイシティ  ecoプロジェクト」として使い捨てコンタクトレンズケースの回収を行って
います。裏が白紙の紙をメモ用紙にしたり、針を使わないホッチキスの使用するなど身
近な文具の無駄も減らすようにしています。

Q2. 

移動には自動車はなるべく使わず、公共交通機関を利用しています。
オリンピア

Q1. 

洗濯は風呂の残り水を使い、シャワー中もこまめに水を止めています。お肉やお豆腐を
入れて持って帰ったビニール袋をゴミ袋にして再利用しています。食ロスを防ぐため、
手前取りや見切り品になった商品を購入しています。

Q1. 

ハギレ生地を捨てずに活用しています。商品を入れる袋は有料ですが、商品が入荷し
た時の汚れの少ない袋を残しておき、毛糸など絡まりそうな物をお求めのお客様には無
料でお渡しています。

Q2. 

食べ物は残さず全部食べるようにしています。Q1. 

店舗間や取引先への荷物の配送は再利用の梱包材や、繰り返し使用可能な専用ケース
を使っています。

Q2. 

本来のサステナブルとは、強制されるものでなく自ら行動を起こすことと言われていま
す。「サステナブル」を知って行動できることを考える事、つまり地球の環境を壊さず、
限りある資源を大切にこの先の未来も平和に暮らしていくために「持続して出来る事」は
何なのか。ドラキッズの授業では、年長 5歳児クラスで、子どもたちが「自分たちが持
続して出来る事」を考える時間があります。

Q2. 

ゴミを減らすためなるべく水筒を持参したり、割り箸はもらわないようにしています。自
動車（自家用車）は必要な時のみ使用する、エアコンの設定温度は気温に合わせて変え
る、家族でお風呂はなるべく続けて入浴する、照明や家電製品はこまめに電源をオフ
にするなど、エネルギーの無駄使いに気を付けています。

Q1. 

無料のブックカバーについてはお客様に確認をして、必要な方のみにお付けしています。Q2. 

1F

1F

2F

2F

2F アバンティ
ブックセンター

2F

お客様には資源循環のよい竹材の箸をご提供しています。Q2. 

クラフトハート
トーカイ

2F

bibim2F

B1

マツヤマ2F

2F らんちょす
キッチン

飲み物は水筒、タンブラーに入れ、ペットボトル飲料はなるべく買わないようにしてい
ます。エコバックを持参しています。

Q1. 

質 問
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洛北阪急ス ク エ ア で は “五感を感じ る ” を キ ー ワ ー ド に様々な ワ ー ク

ショップやイベントを実施・計画中！実際に体験することで「大切な思
い出になる」「知識を深める」「完成・体験の喜びを味わう」「人と集うこ

とによるコミュニケーションの拡大」など、みんなが笑顔になる企画を

計画中で す 。 こ ち ら で は最近の開催レ ポ ー ト や 、今後開催予定の ワ ー

クショップをちょっとだけお伝えします！

大人気のマルシェは
この秋冬、 さらに
スケールアップして
お届けします！

2023.11.15 26−水 日

グッドネイチャーマーケット

京都河原町で展開するグッドネイチャーステー
ションから、こだわりの食品や雑貨をご紹介し
ます。

青森県南津軽郡の大鰐町から届く産地直送のりんごは、木
箱にたっぷりと送られてきます。農薬を極力使用せず、ワッ
クス不使用なので、水で洗って皮ごと食べられます。普段
はあまり見かけない珍しい品種に出会えるのも〇。

「NEMOHAMO」は、植物の根・葉・茎・花・実を余すこ
となく使用し、石油由来の原料を一切使うことなく、天然
成分のみで作ったオリジナルコスメです。

2023.11.29 12.10−金 日

うまいものマルシェ

全国のご当地商品が登場！毎回ご好
評いただいている店舗から新登場の
店舗まで見どころ盛りだくさん。

2023.12.15 25−金 月
クリスマスシーンを彩る
フードやグッズをご紹介！

クリスマスマルシェ

発酵のまち高島市発のキムチ専門店。こだわり抜いたキムチ
の素を1つ1つ丁寧に塗り込んで仕上げた自然発酵キムチです。

ご飯のお供にお酒のあてに、最高級の素材を使用し味と粒
にこだわった辛子明太子を山盛りでご提供します。

北海道の新鮮な珍味を中心に佃煮や煮物、乾物などを取
り揃えています。

京都 匙亀
カトラリー専門店「京都 匙亀」 からは、
クリスマスディナーをフォトジェニック
に演出するカトラリーやワイングラスを
ご紹介します。

フライパン専門店 鐵兎堂 -TETTODO-は、いつも
のお肉が高級ステーキのようにグレードアップする
鉄フライパンや映えるグリルパンを厳選。

スイーツ百名店2023に選出された
シェフがつくるおいしい芸術スイー
ツ！濃厚なガナッシュクリームを使
用しビスキュイ・サン・ファリーヌ
にアルマニャックを仕込んだ品のあ
る大人なチョコレートケーキ。
※アルコール使用

パティスリー タツヒトサトイ
シュプリーム

フライパン専門店 鐵兎堂 -TETTODO-

ただおいしい、だけじゃない。体にGOOD、心にGOOD、
地域にGOOD、社会にGOOD、そして地球にもGOOD。
5つのGOODなおいしさを、楽しく、かんたんに、毎日の
食卓へ。

グッドネイチャーマーケット オリジナル商品 木箱で届く 青森県産りんごNEMOHAMO

天平 博多中唄

色々な味の苺大福や
団子をご用意します。

弥栄堂

海楽縁

たのしい !
うれしい !
おいしい !

がいっぱいのマルシェが
盛りだくさん !

どろ団子づくり
＼ 夏休みに開催！／

ユネスコ無形文化遺産に登録された日本が世界に誇る伝統
技術「左官」を幅広い世代に身近に知ってもらうため、どろ
団子づくり体験を開催しました。
当日はミニ左官教室も行われ、夢中で左官体験をする子ど
もたちの姿がとても印象的でした。どろ団子も作って終わ
りということではなく、日々お手入れを続けることで「も
のを大切にする心」を育てる経験となります。親子で楽し
む思い出作りにもなり、素敵な時間となりました。

コーヒー教室
様々な コ ー ヒ ー シ ョ ッ プ の方を招き 、 コ ー
ヒーの淹れ方はもちろん、コーヒー について
の知識も深め る教室で す 。 コ ー ヒ ー好き の方
で も 、 こ れ か ら楽し み た い方で も 、気軽に楽
しめます。

ジーンズ作り体験聖地  岡山県倉敷市児島の

ジーンズの聖地、岡山県倉敷市児島に「日本一歴史のあるジーンズ工
場」を構える「ベティスミス」の期間限定ショップを開催。イベントに
合わせて特許取得のジーンズ作り体験を企画。女性に好評のワイド
パンツやロングスカートなど、約 10種類のジーンズのスタイルを選
択でき、当日持ち帰ることができます。さらにお子さまには、デニ
ム素材のペンケースなど小物作り体験をご用意します。

今後も

開催予定が

ございますので

乞うご期待！

左官職人  三谷さん

開催日時：2024年3月中旬以降予定
ジーンズ作り体験：8,800円～
（ジーンズ本体とカスタマイズ料・体験料込み）
所要時間：約１時間
対応サイズ：ウエスト65㎝～100㎝、レングス80㎝まで
申込方法・詳細はベティスミス公式ホームページをご確認ください ▶

ワーク
ショップ
ワーク
ショップ
ワーク
ショップ

開催
予定

開催
予定

開催
レ

ポ
ー

ト
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クショップをちょっとだけお伝えします！

大人気のマルシェは
この秋冬、 さらに
スケールアップして
お届けします！

2023.11.15 26−水 日

グッドネイチャーマーケット

京都河原町で展開するグッドネイチャーステー
ションから、こだわりの食品や雑貨をご紹介し
ます。

青森県南津軽郡の大鰐町から届く産地直送のりんごは、木
箱にたっぷりと送られてきます。農薬を極力使用せず、ワッ
クス不使用なので、水で洗って皮ごと食べられます。普段
はあまり見かけない珍しい品種に出会えるのも〇。

「NEMOHAMO」は、植物の根・葉・茎・花・実を余すこ
となく使用し、石油由来の原料を一切使うことなく、天然
成分のみで作ったオリジナルコスメです。

2023.11.29 12.10−金 日

うまいものマルシェ

全国のご当地商品が登場！毎回ご好
評いただいている店舗から新登場の
店舗まで見どころ盛りだくさん。

2023.12.15 25−金 月
クリスマスシーンを彩る
フードやグッズをご紹介！

クリスマスマルシェ

発酵のまち高島市発のキムチ専門店。こだわり抜いたキムチ
の素を1つ1つ丁寧に塗り込んで仕上げた自然発酵キムチです。

ご飯のお供にお酒のあてに、最高級の素材を使用し味と粒
にこだわった辛子明太子を山盛りでご提供します。

北海道の新鮮な珍味を中心に佃煮や煮物、乾物などを取
り揃えています。

京都 匙亀
カトラリー専門店「京都 匙亀」 からは、
クリスマスディナーをフォトジェニック
に演出するカトラリーやワイングラスを
ご紹介します。

フライパン専門店 鐵兎堂 -TETTODO-は、いつも
のお肉が高級ステーキのようにグレードアップする
鉄フライパンや映えるグリルパンを厳選。

スイーツ百名店2023に選出された
シェフがつくるおいしい芸術スイー
ツ！濃厚なガナッシュクリームを使
用しビスキュイ・サン・ファリーヌ
にアルマニャックを仕込んだ品のあ
る大人なチョコレートケーキ。
※アルコール使用

パティスリー タツヒトサトイ
シュプリーム

フライパン専門店 鐵兎堂 -TETTODO-

ただおいしい、だけじゃない。体にGOOD、心にGOOD、
地域にGOOD、社会にGOOD、そして地球にもGOOD。
5つのGOODなおいしさを、楽しく、かんたんに、毎日の
食卓へ。

グッドネイチャーマーケット オリジナル商品 木箱で届く 青森県産りんごNEMOHAMO

天平 博多中唄

色々な味の苺大福や
団子をご用意します。

弥栄堂

海楽縁

たのしい !
うれしい !
おいしい !

がいっぱいのマルシェが
盛りだくさん !

どろ団子づくり
＼ 夏休みに開催！／

ユネスコ無形文化遺産に登録された日本が世界に誇る伝統
技術「左官」を幅広い世代に身近に知ってもらうため、どろ
団子づくり体験を開催しました。
当日はミニ左官教室も行われ、夢中で左官体験をする子ど
もたちの姿がとても印象的でした。どろ団子も作って終わ
りということではなく、日々お手入れを続けることで「も
のを大切にする心」を育てる経験となります。親子で楽し
む思い出作りにもなり、素敵な時間となりました。

コーヒー教室
様々な コ ー ヒ ー シ ョ ッ プ の方を招き 、 コ ー
ヒーの淹れ方はもちろん、コーヒー について
の知識も深め る教室で す 。 コ ー ヒ ー好き の方
で も 、 こ れ か ら楽し み た い方で も 、気軽に楽
しめます。

ジーンズ作り体験聖地  岡山県倉敷市児島の

ジーンズの聖地、岡山県倉敷市児島に「日本一歴史のあるジーンズ工
場」を構える「ベティスミス」の期間限定ショップを開催。イベントに
合わせて特許取得のジーンズ作り体験を企画。女性に好評のワイド
パンツやロングスカートなど、約 10種類のジーンズのスタイルを選
択でき、当日持ち帰ることができます。さらにお子さまには、デニ
ム素材のペンケースなど小物作り体験をご用意します。

今後も

開催予定が

ございますので

乞うご期待！

左官職人  三谷さん

開催日時：2024年3月中旬以降予定
ジーンズ作り体験：8,800円～
（ジーンズ本体とカスタマイズ料・体験料込み）
所要時間：約１時間
対応サイズ：ウエスト65㎝～100㎝、レングス80㎝まで
申込方法・詳細はベティスミス公式ホームページをご確認ください ▶

ワーク
ショップ
ワーク
ショップ
ワーク
ショップ

開催
予定

開催
予定

開催
レ

ポ
ー

ト
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※チラシ、ホームページなどに掲載の商品・価格および催しやイベントは、予告なく中止・変更・売り切れなどになる場合がございます。　※表示価格はすべて税込価格です。　※掲載写真はすべてイメージです。

〒606-8103 京都市左京区高野西開町36番地　
TEL.075-707-0700（代表）受付10:00-18:00

HPはこちらから
洛北阪急スクエア

駐車場のご案内

高野

高野橋東詰

西側入口

東
大
路
通川

端
通

北大路通

南側入口

さらにお買い上げ金額により

最大5時間（土・日・祝日4時間）無料

お買い上げサービス サービス店ご利用

+ 1時間無料
+ 2時間無料
+ 3時間無料

2,000円で
5,000円で
10,000円で

教室・旅行・ほけん・
クリニックなど
サービス店ご利用で
2時間無料

● 北大路通方面よりお越しの場合西側入口へ
● 出町柳方面よりお越しの場合南側入口へ

平日2時間
土・日・祝日1時間 無料

北大路

三条
地下鉄東西線

地
下
鉄
烏
丸
線

叡
山
電
鉄
叡
山
本
線

阪急京都線

京
阪
本
線

神宮丸太町

出町柳

元田中

高野橋東詰
茶山

祇園四条

烏丸御池

京都河原町烏丸

北大路通

今出川通

白
川
通

川
端
通

東
大
路
通

河
原
町
通

京
都
御
所

烏
丸
通

御池通

四条通

三条通

八坂神社

アクセス

● バスをご利用の方
京阪本線「出町柳」下車 京都バス（5分）岩倉・大原行

「高野橋東詰」下車、徒歩1分

京都市営地下鉄烏丸線
「北大路」下車

京都市営バス（10分）
北8・204・206系統

「高野橋東詰」下車、徒歩2分

● 電車をご利用の方

「茶山・京都芸術大学」下車、徒歩9分

叡山電鉄叡山本線京阪本線「出町柳」下車

土・日・祝日は周辺道路渋滞による混雑が予想されます。
ご来店には公共交通機関をご利用ください。

※上記無料サービス時間を越える料金：250円／30分

洛北阪急スクエアとSDGs

洛北阪急スクエアで
見つかるロングセラー商品

施設運営チームが今できることを考える

店舗スタッフが取り組んでいるSDGs

未来につながる“ちょっといいこと”はじめませんか？

#07
2023.Autumn

今回の表紙の撮影は、左京区岡崎にある京都府立図書館で行いました。

「関西建築界の父」と称される武田五一氏の設計で、

1909（明治42）年に開館しました。

ルネサンス様式の外観を残し、2001（平成13）年に新館となった

現在の京都府立図書館には135万冊の蔵書があり、

P1・2のコラボ企画を行った

京都モダン建築祭に参加している建物のひとつです。

表紙の写真
COVER  PHOTO

営業時間
10:00-21:00

着用アイテム
左から レディス：ワンピース 28,600円（税込）、スニーカー 15,400円（税込）／すべて1F パラスパレス

キッズ：ブラウス、カーデガン、スカート／すべて1F ジーユー（参考商品）
キッズ：シャツ 3,190円（税込）／１Fグラスルーツ
メンズ：インナー、ジャケット、パンツ／すべて1F SHOP TK（参考商品）

関西・歴史文化首都
フォーラム  IN KYOTO
関西・歴史文化首都

フォーラム  IN KYOTO
関西・歴史文化首都

フォーラム  IN KYOTO
を応援し て い ま す

╲イ ベ ン ト や お得な情報を お届け !╱

rakuhoku_hankyusquare

@rakuhan

文化首都京都が新たな1200年に向けて
「関西・歴史文化首都フォーラム IN 
KYOTO」を2023年11月27日（月）に開
催します。洛北阪急スク
エアはこの活動を応援し
ています。詳しくはweb
サイトをご覧ください。

バックナンバーが w e b でご覧いただけます

https://hankyu-square.jp/magazine/

これまでに発刊されたらくはん通信をwebでご
覧いただけます。洛北阪急スクエアを楽しむた
めのフリーマガジンをぜひお楽しみください。

京都のモダン建築を見に行こう !
〈コラボ企画〉

子どもたちに
椅子を贈呈しました
松尾たいこさんによる装飾アートで

制作した段ボール製の椅子を 、広
島県神石郡にある日本初の全寮制
インターナショナルスクールである

神石インターナショナルスクールに

贈呈しました 。 スクール の理事長
からは、子どもたちの未来につなが

る本プロジェクトに感謝の

言葉をいただきました。

今後は学校内のリーディングルームで
使用されます

贈呈式には森岡館長（左）と末松理事長（右）が
出席しました

洛北阪急スクエアアートプロジェクトこの秋、人気ショップが
11月3日（金・祝）、2 F にオープン !

pet i t  main（プティマイ

ン）は 、 トレンドファッ

ション に子どもらしさを

プラス 。 デイリープライ

スで楽しめるガールズ＆
ボーイズブランドです。

petit main




